Transformiere Dich fiir die Neue Zeit im Herbst 2023

Eine Woche mit gleichgesinnten Menschen im naturbelassenen Appenzell
fern ab vom hektischen Alltagsleben, bringt Deinen Kdérper, Geist und
Seele
mit der Kraft der Heilstrahlen der Zentralsonne, in Harmonie und Einklang

Erlerne in dieser Woche Altlasten zu transformieren, deinen Korper zu
regenerieren und deine Seele zu heilen umso gestarkt in die Neue Zeit zu
starten.

Mit Unterstltzung von Lydia Gruber, welche das Arbeiten mit den Strahlen
der Zentralsonne unterrichtet,
wirst Du Bestmdglichst fir die kommende Zeit
vorbereitet sein.

Lydia Gruber, Buchautorin, Seminarleiterin und Medium hat diese
Methoden direkt aus der Zentralsonne
durch Amira, die aus der Zentralsonne stammt, erhalten und wird
uns durch die Woche mit praktischen Ubungen fiihren.

Durch Ihre Seminare, welche mittlerweile quer durch ganz Europa
stattfinden,
kdnnen sich seither viele Teilnehmer gllcklich schatzen, diese Methode in
jeder Lebenslage einzusetzen, um ihre
Herausforderungen des Lebens zu meistern, sei es in Partnerschaft, Job,
Familie oder dem persdnlichen Wohlbefinden.
Auch die Intuition und die energetischen Krafte werden entfaltet.

Was wird Dich erwarten:
Grundwissen der Heilstrahlen mit vielen praktischen Anwendungen flr
Dein koérperliches Wohlbefinden
Reinigung von Altlasten aus der Ahnenreihe
Morgen- und Abendmediationen
Persdnlichkeitsentwicklung durch Transformationsarbeit
Gruppenarbeit in ausgewahlten Themenbereichen



Ausrichtung auf eine glickliche Zukunft

Der Gedanke der Neuen Zeit, harmonisch in einer Gemeinschaft zu leben,
hat uns inspiriert
diese Woche im Selbstversorgerhaus «Kaien» anzubieten.

Kraft tanken mit Blick auf den Bodensee! Die Natur durch den
Duft der Walder und Wiesen zu riechen und frische Bergluft genieBen.
Bei Schonwetter werden wir kleine Wanderungen machen, einen Ausflug
zum Bodensee unternehmen,
Abends zusammen am Lagerfeuer singen
oder einfach die Seele baumeln lassen.

Um wieder den Ursprung von Zusammenhalt und Wachsen zu erleben, ist
jeder Teilnehmer gefragt,
aktiv an der Gestaltung mitzuwirken. Egal ob der Beitrag zur
Gemeinschaft, Mithilfe im Haushalt, der Klche,
bei Vorbereitungen, Musik, Tanz oder anderen Talenten ist, alles ist
willkommen.
So wird diese gemeinsame Zeit ein unvergessliches Erlebnis!

WO:
Naturfreundehaus Kaien
Gigeren
CH-9038 Rehetobel
WANN:
Sonntag 17. bis Samstag 22. September 2023

HARMONISCHER AUSGLEICH:
Far Earlybird haben wir einen Frihbucherbonus:
Anmeldungen bis zum 30.04.2023 ist der Beitrag
statt chf 1.100-- nur chf 999,--

Der Ausgleich, beinhaltet, Unterkunft mit vegetarische/vegane Mahlzeiten,
sowie die Teilnahme am Transformationsprogramm mit Gastrednerin
Lydia Gruber

Wir freuen uns auf Euch!
Bis gleich und ,Sei Gllcklich®

Eure
Lydia Gruber & Verein Germare

ANMELDUNGEN bis zum 31.8.2023
Verein Germare/Prasidentin Renate-Germana Fitzel/CH-9038
Rehetobel/Tel0041791969911/email agentur.renate@gmx.at




Schwanteln
Heiden
Benzenriti
Heiden




